Psychiatrische Dienste
Aargau AG

Interdisziplinare
Autismusberatungsstelle IAS

Autismus

Autismus ist eine tiefgreifende Entwicklungsstérung. Fur die Diagnose miissen Auffalligkeiten in drei
Bereichen vorhanden sein.

o Auffélligkeiten in der Sprache und der Kommunikation
Beispielsweise verspatete oder fehlende Sprachentwicklung oder repetitive Verwendung von Wartern
oder Satzen

o Auffélligkeiten im gegenseitigen sozialen Austausch
Beispielsweise Besonderheiten im Blickkontakt, in Mimik und Gestik

e Eingeengtes und sich wiederholendes Spielverhalten, Interessen und Aktivitaten
Beispielsweise aufféllige, sich wiederholende Kérperbewegungen oder starre Rituale

Angebot

Die psychologischen, padagogischen und arztlichen Fachpersonen der IAS klaren ab, behandeln und
unterstitzen. Im Zentrum stehen das Kind mit seiner psychischen Erkrankung und seine Eltern. Weitere
Familienmitglieder und andere wichtige Personen aus dem Umfeld (Schule, Ausbildung) werden gezielt
einbezogen:

o Interdisziplinare Abklarung und gegebenenfalls Diagnosestellung von Kindern und Jugendlichen bis

zum 18. Lebensjahr mit einer autistischen Aufféalligkeit

e Unterstiitzung der Familie in der Forderung des Kindes oder des Jugendlichen

e Zusammenarbeit mit externen Fachleuten

e Beratung von Schulen und Institutionen

e Sozialtraining fur Kinder und Jugendliche mit einer autistischen Auffalligkeit

o Gezielte Forderung wie beispielsweise Ergotherapie, Elternbegleitung und weitere Therapie- und
Unterstiitzungsangebote fir Kinder und Jugendliche mit Autismus

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt beim Zentralen Ambulatorium fur Kinder und Jugendliche ZAKJ,
Telefon 056 462 20 10, entweder durch die Eltern oder — wenn die Eltern oder andere Sorgeberechtigte
einverstanden sind — durch Fachpersonen.

So finden Sie uns

Psychiatrische Dienste Aargau AG
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst
Interdisziplinare Autismusberatungsstelle IAS
Ziurcherstrasse 241

5210 Windisch

Telefon 056 461 99 80
E-Mail autismusberatung@pdag.ch
Internet www.pdag.ch



